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Kompost, bitkisel artiklar, gida atiklarive hayvansal
giibre gibi organik materyallerin kontrollii sekilde
ayrigsmasiylaolusan dogal bir toprak diizenleyicidir.
Topragin organik madde miktarini artirir, su
tutmakapasitesiniiyilestirir ve bitki gelisimi
icingereklibesin elementlerinintopraga
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Yesil aklamaya fren:
"Cevreciyim" demek
artik yetmeyecek

esil aklama veya greenwashing bir gir-

ketin gercekte oldugundan daha ¢ev-
re dostu ve cevresel agidan siirdiiriilebilir
goriinmeye caligsmak icin reklam ve kamu
mesajlarini kullanmasina denir. Yegil ak-
lama iletigim stratejilerini kasitli olarak
benimseyen sirketler bunu genellikle ken-
dilerinin veya tedarike¢ilerinin ¢evreye za-
rar veren 6zelliklerini aklamak icin yapar-
lar. Bu sayede sirketler tarafindan tiiketi-
cilerin dikkatini, faaliyetlerinin aslinda
cevreye cok fazla zarar verdigi gercegin-
den uzaklagtirmak i¢in kullanilir.

Yesil aklamada 7 yasak
Pazarlama literatiiriinde ise Timothy
C. Bradley’e gore greenwashing strateji-
sinin uygulama cesitlerini yedi yasak ola-
rak kategorilegtirmistir. Bu kategoriler;
Gizli ticaretin yasag:: iiriintin tiimiine
odaklanmayip, iiriiniin sadece bir veya
birkag niteligindeki ¢cevreye uygunluguna
odaklanmak.
Kanitsizlik yasag: iiriin ile ilgili dog-
rulugu ispat edilemeyecek bir cevre-
sel iddiada bulunmak.
Belirsizlik yasagi: iiriin ile ilgili ¢ok
genel ya da cok belirsiz bir tanimda
bulunmak.
Konu digilik giinahi: iiriinle ilgili ol-
mayan ancak dogrulugu olan bir iddi-
ada bulunmak.
Kotiliniin iyisi yasagy: iiriin ile ilgili
dogru bir iddiada bulunarak, iiriiniin
diger zararli yonlerine kars: tiiketicinin
dikkatini dagitmak.
Yalan yasagi: tamamen yanlig bir iddi-
ada bulunmak.
Yanlis sevkiyat etiketlerine tapma ya-
sag1: herhangi bir onay olmadigi halde,
tigiincii taraflarin onayinin bulundugunu
iddia etmek.

Yesil aklama ile miicadele
1 Temmuz 2026 tarihli Resmi Gaze-
te’de yayimlanan Ticari Reklam ve Hak-
s1z Ticari Uygulamalar Yonetmeliginde
Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik
ile cevresel beyanlar ve siirdiiriilebilir-
lik alaninda iligkin 6nemli diizenlemeler
yapildi. 1 Agustos 2026 tarihinde yiirtir-
liige girecek olan yonetmelige gore artik
reklamlarda kullanilan cevre dostu, ye-
sil, siirdiiriilebilir, karbon nétr, iklim dos-
tu gibi gcevresel beyanlarin bilimsel olarak
desteklenmesi ve dogrulanabilir olmasi
gerekecek. Ilgili yonetmelik sinirlar: kes-
kin gekilde belirlemistir.
Cevresel beyan iceren reklamlarda be-
lirtilen sertifika ve onaylarin yetkili
kurum ve kuruluslardan, iiniversitelerin
ilgili boliimlerinden veya akredite ya da
bagimsiz aragtirma, test ve degerlendir-
me kuruluglarindan alinan belgeler ile is-
patlanmig olmasi zorunlu olacagi,
Cevresel beyan niteligindeki genel
igerikli kavram ve ibareler, reklam-
larda aciklama yapilmaksizin ya da o mal
veya hizmetin yahut iiretim siireclerinin
cevreye etkilerine iligkin olarak tiiketici-
ler nezdinde belirsizlige neden olacak ge-
kilde kullanilamayacagi,
Cevresel beyanlarin mal veya hizme-
tin hangi boliim, parca veya yasam
dongilisiindeki hangi siireg ile ilgili oldu-
guna iligkin bilgiler reklamda acike¢a be-
lirtilmesi gerektigi yonetmelikle belir-
lenmigtir. Ayrica ¢evresel etkilerin 6l¢ctim
veya degerlendirme yontemlerine iligkin
aciklayici bilgilere reklamin yayinlandig:
alandaya dabir baglant1 veya uyar1 isareti
ile tiiketicilerin yonlendirilerek ayrintili
bilgi alabilecegi bir internet sitesinde ve-
ya acilir ekranda yer verilmesi zorunlulu-
gu dabu yonetmelikte belirtilmistir.

Atmosferdeki karbondioksit yogunlugu 420 ppm sinirini agarken,
20 y1li agkin siirede binlerce insan iizerinde yapilan aragtirma,
yiikselen karbondioksitin kan kimyasini degistirdigini ortaya

koydu. Bikarbonat seviyeleri yiizde 7 artarken, kalsiyum ve
fosfordaki diisiig, biyolojik dengedeki degisime isaret ediyor.
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anayi Devrimi'nden bu
Syana gezegenin sicak-

ligin1 artiran, agir: hava
olaylariyla kiiresel ekonomiye
her yil yliz milyarlarca dolar-
lik zarar veren ve tarimsal ve-
rimliligi tehdit eden iklim kri-
zi, artik sadece dig diinyamiz
degil, dogrudan i¢ diinyamiz
da bigimlendiriyor. Diinya ge-
nelinde atmosferik karbondi-
oksit (CO2) konsantrasyonu
2000 yilinda yaklasik 369 ppm
seviyesindeyken, gliniimiiz-
de 420 ppm’in lizerine ¢ikarak
insanlik tarihinin en yliksek
esiklerinden birine ulagti. Kii-
resel emisyonlarin azaltilma-
s1yoniindekiuluslararasitaah-
hiitlere ve yesil dontigiim yat1-
rimlarina ragmen yiikselmeye
devam eden bu sera gazi tutari,
gezegenin ekosistemlerini do-
niigtiirmekle kalmiyor, insan
biyolojisi tizerinde de somut,
olctilebilirve fizyolojikizlerbi-
rakiyor. Yapilan son kapsam-
11 aragtirmalar, sera gaz1 emis-
yonlarindaki bu tarihsel arti-
sin, insan viicudunun temel
biyokimyasal dengelerini ses-
sizce degistirdigini gozler 6nii-
neseriyor.

Goriinmeyen

biyolojik doniisiim

Air Quality, Atmosphere and
Health dergisinde yayimla-
nan son aragtirma, iklim krizi-
nin insan sagligi tizerindeki en
dogrudan ve sinsi etkilerinden
birinibelgeledi. Avustralya Co-
cuk Aragtirma Enstitiisti, Cur-
tin Universitesi ve Avustral-
ya Ulusal Universitesi (ANU)
biinyesindeki bilim insanlar:
tarafindan gerceklestirilen ca-
lisma, son 20 yili agkin siirede
elde edilen devasa saglik veri-
lerini masaya yatirdi. Aragtir-
macilar, ABD Ulusal Saglik ve
Beslenme Aragtirmas: (NHA-
NES) veri tabanindan yararla-
narak,1999ile 2020 yillar1 ara-
sinda ikiser yillik periyotlarla
yaklagik 7 bin kisiden alinan
kan testi sonugclarin titizlikle
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Giliniimiizde

atmosferdekiortalama

karbondioksit (CO2)
yogunlugu

369 ppm

2000 yilindakaydedilen
atmosferik CO2seviyesi

analiz ettiler. Elde edilen ve-
riler, atmosferdeki karbondi-
oksit artig egilimi ile insan kan
kimyasindaki degisimin tam
bir paralellik gosterdigini or-
tayakoydu.

Sessiz kan degisimi

Aragtirma sonugclarina go-
re,1999yilindanbuyanain-
celenen bireylerin ortala-
ma serum bikarbonat sevi-
yelerinde yaklagik yiizde 7
oraninda net bir artig kay-
dedildi. Kan kimyasinda
yasanan bu yiikselis, at-
mosferdekikarbondiok-
sit miktariyla dogrudan
iligkili bir biyolojik gos-
terge olarak kabul edi-
liyor. Ancak degisim
sadece bikarbonat ile
sinirh kalmiyor. Ayni
zaman dilimi igerisin-
de viicudun kemik ve
hiicresel saglig1 icin ha-
yati 6nem tagiyan orta-
lama kalsiyum ve fosfor
seviyelerinde dikkat ce-
kici diistiigler tespit edildi.
Atmosfer bilesimindeki ka-
demeli degigimin, insan me-
tabolizmasi tarafindan bir
uyum mekanizmasi olarak
yanitlandigiifade ediliyor.

Caligmanin yazarlarin-
dan Dogent Alexander Lar-
combe, elde edilen verilerin
iklim krizinin biyolojik yan-
simalariniacik¢agosterdigi-
ni belirterek, “Gordiugimiiz
sey, iklim degisikligine yol
acan atmosferdeki karbon-
dioksitartiginiyansitan, kan
kimyasindakademelibirde-
gisimdir. Sonuclar viicudun
atmosferin bilegimindeki
degisikliklere zaten uyum
saglamaya baglamisg olabile-
ceginigosteriyor” dedi.
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Cocuklar risk altinda

Gelisim caginda olan cocuklar ve gencler,
bu biyolojik kaymanin merkezinde yer
ahiyor. Viicut sistemleri heniiztam olarak
olgunlasmadigiicin cevresel degisimlere
karsisonderece hassas olan genc nesiller,
yasamlariboyuncayiiksek atmosferik CO2
seviyelerine enuzunsiiremaruz

kalacak grup durumunda.
Bikarbonatseviyelerindeki
ylikselise eslik eden kalsiyum
vefosfor kayiplari,ilerleyen
yillarda erken kemik erimesi,
kas fonksiyon bozukluklari
ve metabolik rahatsizliklar
gibi ciddisaglk sorunlarinin
kitlesel olarak artabile-
cegineisaret ediyor.

Bu
yuzyilin
sonu

% daha
~v tehlikeli
olabilir

Modellemeleringelecege
doniik karamsar bir tablo
cizdigini vurgulayan Docent
Alexander Larcombe,
“Mevcut egilimlerde-
vam ederse, model-
" lemeler ortalamabi-
karbonatseviyele-
rinin50yilicinde
bugiinkabul
edilensaghikh
araliginiist
sinirinayak-
lasabilece-
ginigos-
teriyor.
Kalsiyum
vefosfor
seviyeleri
debuyiiz-
yilinsonla-
rinadogru
saghkhara-
hklarininalt
sinirina ula-
sabilir”’ diye
konustu.

Artan bikarbonat biyolojik dengeyi zorluyor

Kandakibikarbonat,
viicudun hassas asit-baz
dengesini (pH) diizenlemek
icinenkritik bilesenlerden
biridir. Solunan havadaki
karbondioksit miktari

arttikca, viicut kan pH'ini
sabit tutabilmek veartan
asiditeyinotralize edebilmek
adinailave bikarbonat tutma
egilimigosterir. Butepki
kisavadede hayati dengeyi

korumayayardimciolsada,
siirecinonlarcayilboyunca
kesintisizdevam etmesi
durumunda ciddifizyolojik
riskler dogurabilecegi
belirtiliyor.

Akdeniz'derekorsicakhklar
sonbaharriskiniartiriyor

kdeniz’de deniz yiize-

yi sicakliklarinin uzun
yillar ortalamasinin yakla-
sik 2 derece lizerine ¢ikarak
28,4 dereceyeulagmasi, son-
bahar icin kuvvetli yagis ve
firtina riskini artiriyor. Ko-
nuyla ilgili aciklamada bu-
lunan izmir Bakircay Uni-
versitesi Cografya Bolimii
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ser-
min Tagil, 2026'n1in ilk ya-
risinda Akdeniz’de deniz
yuzeyi sicakliklarinin mev-
sim normallerinin oldukca
luzerinde seyrettigini belir-
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terek, “Akdeniz’in ortalama
deniz ytizeyi sicaklig: yak-
lagik 28,4 dereceye ulagti.
Bu deger uzun dénem orta-
lamasinin yaklagik 2 derece
tizerinde. Akdeniz 2023’ten
bu yana rekor sicakliklarla
karg1 kargiya. Ozellikle bu
yil temmuz ve agustosun ilk
yarisinda Akdeniz tarihin-
de goriilmemis sicaklikla-
ra ulasti. Bu tablo, denizin
gecmigyillardan biriktirdigi
1s1nin lizerine yeniisieklen-
meye devam ettigini goste-
riyor” ifadelerinde bulundu.

8liliniklimriskive
emisyonu belirlenecek

urkiyenin 2053 net si-

fir emisyon hedefi dog-
rultusunda tlim illerin iklim
riskleri ve sera gazi emis-
yonlar1 belirlenecek. Iklim
Kanunu kapsaminda hazir-
lanan ve 4 Agustos’ta Resmi
Gazete’'de yayimlanarak yii-
rirliige giren “Yerel iklim
Degisikligi Eylem Planlariile
11 iklim Degisikligi Koordi-
nasyon Kurullar: Hakkinda
Yonetmelik” ile iklim miica-
delesinin yerel diizeyde daha
planlive 6l¢iilebilir hale geti-
rilmesiamaclaniyor.

Yeni sistemle yerel iklim

planlari ortak bir cati altinda
toplanacak. Her il, sera gazi
envanterini ¢ikararak emis-
yon kaynaklarini belirleye-
cek, iklim risklerini deger-
lendirecek.

Binalar, ulasim, sanayi,
atik ve diger sektorlerdeki
enerji tiketimleri ayr1 ayri
incelenecek. Boylece enerji
verimliligi yatirimlarina ih-
tiya¢c duyulan alanlar, yeni-
lenebilir enerji kapasitesi-
nin artirilabilecegi bolgeler
ve yliksek emisyon azaltimi-
ni1 saglayacak projeler tespit
edilecek.



